
 
Begegnungsstätte Helmbrechts 

im Helmbrechtser Kreisel, Friedrichstraße 1, 95233 
Helmbrechts 

 
 
 

      August 2026 
  

 
 
 

Liebe Besucherinnen und Besucher der Begegnungsstätte Helmbrechts, 
wir freuen uns auf euer Kommen  

und bitten um zuverlässiges An- und Abmelden. 
 

Aktuell ist für die Kochgruppe keine Neuanmeldung mehr  
möglich, da die Gruppe voll ist!  

 
 

Mittwoch, 05.08  Wir grillen gemeinsam im Kreisel von 11:00 Uhr 
bis 15:00 Uhr 

 
Mittwoch, 12.08 Die Kochgruppe entfällt!   
 Offener Treff von 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr   

 
Mittwoch, 19.08 Die Kochgruppe entfällt!   

Offener Treff von 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr  
 

Mittwoch, 26.08 Kochgruppe von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Offener Treff von 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr 

 
   
 

Infos & Anmeldung: 
Sozialpsychiatrischer Dienst Hof: 09281/837530 

Ansprechpartnerinnen: Esther Herbst & Franziska Zeh 


