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Begegnungsstätte im Sozialpsychiatrischen Dienst 
Luitpoldstraße 18, 95028 Hof 

Telefonnummer: 09281/837-530 
E-Mail: begegnungsstaette@diakonie-hochfranken.de 
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Mittwoch, 01. Juli 

Wir fahren gemeinsam zum Erdbeerfeld  

Treffpunkt: 10.00 Uhr in der BS. 

Der Brunch findet nicht statt. 

 Offener Treff von 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr 

 Feierabendtreff: Theater Trebgast. Treffpunkt um 18 Uhr an der BS.  

Keine Anmeldung mehr möglich! 

 

Donnerstag, 02. Juli  

 Die Begegnungsstätte bleibt geschlossen!   

  

Freitag, 03. Juli 

Kochgruppe mit unserer Praktikantin Anna 

Wir kochen und genießen gemeinsam von 9:45 Uhr bis 13:00 Uhr.  

Anmeldung bis 2. Juli  

 

Montag, 06. Juli 

Montagsprojekt von 10:30 Uhr bis 13:00 Uhr  

Wir treffen uns um 14:00 Uhr an der Wertschaft am 

Untreusee. Wir gehen eine kleine Runde spazieren  

und kehren anschließend ein.  

Bei schlechtem Wetter findet ab 14:00 Uhr der Offene Treff statt. 

 

Dienstag, 07. Juli  

 Beschäftigungsprojekt 1 von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr 

 Offener Treff von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

 Bewegungsgruppe: Qigong-Kurs von 16.30 Uhr- ca.  

 18:00 Uhr mit Frau Gubitz (Teil 2) Unkostenbeitrag: 10,00 Euro  

 (pauschal für 5 Termine)  

 Verbindliche Anmeldung bis 20. Juni 

 

 

 

 

 
 

 

 
   



 

 

 

 
 

 

 

 

Mittwoch, 08. Juli   

Brunch ab 9:30 Uhr, Anmeldung bis 07. Juli 

Offener Treff von 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr 

 

Donnerstag, 09. Juli   

 Kreativauszeit ab 14.00 Uhr: Wir gestalten Armbänder mit Perlen 

 Feierabendtreff: Wir besuchen das Innenhofkonzert  

 im Innenhof der Kneipe Hemingway in Hof mit der Band 

             „One and Voices“. Wir treffen uns um 18.00 Uhr in der BS und  

             laufen gemeinsam zum Konzert. Heimfahrt nach Absprache möglich.  

 

Freitag, 10. Juli 

Die Begegnungsstätte bleibt geschlossen! 

 

Montag, 13. Juli  

Das Montagsprojekt entfällt!  

 Offener Treff von 12:00 Uhr bis 15:00 Uhr  

 Auszeit ab 15:00 Uhr: wir spielen Bingo  

 

Dienstag, 14. Juli  

 Beschäftigungsprojekt 1 von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr 

Offener Treff von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Bewegungsgruppe: Qigong-Kurs von 16.30 Uhr- ca.  

 18:00 Uhr mit Frau Gubitz (Teil 3)  

 

Mittwoch, 15. Juli  

Brunch ab 9:30 Uhr, Anmeldung bis 14. Juli  

 Offener Treff von 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
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Donnerstag, 16. Juli   

 Wir fahren gemeinsam zum Schiedateich bei Schwarzenbach/Saale  

Wir treffen uns um 14.00 Uhr in der BS.  Bitte Badesachen und Sonnenschutz mitneh-

men. Rückfahrt gegen 17.30 Uhr.  

 

Freitag, 17. Juli  

Kochgruppe (Selfmade) 

Wir kochen und genießen gemeinsam von 9:45 Uhr bis 13:00 Uhr.  

Anmeldung bis 16. Juli  

Beschäftigungsprojekt 2 von 13.00 Uhr- 15.00 Uhr  

 

Montag, 20. Juli  

Montagsprojekt von 10:30 Uhr bis 12:00 Uhr  

Wir unternehmen einen Ausflug zum Botanischen Garten. 

Treffpunkt entweder 13:00 Uhr an der BS (wir laufen gemeinsam 

zum Botanischen Garten) oder um 13:30 Uhr direkt vor Ort.  

Bei schlechtem Wetter findet ab 13:00 Uhr der Offene Treff statt. 

 

Dienstag, 21. Juli  

 Offener Treff ab 14.00 Uhr. Wir bereiten gemeinsam die Salate fürs   

 Grillen vor.  

 Wir grillen in der Begegnungsstätte ab 16.00 Uhr. Wir bitten um Anmeldung! 

 

Mittwoch, 22. Juli  

Brunch ab 9:30 Uhr, Anmeldung bis 21. Juli  

Offener Treff von 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr  

 

Donnerstag, 23. Juli  

  Kreativauszeit ab 14.00 Uhr:  

  Wir gestalten Acryl Bilder mit der Pouring-Technik 

 Unkostenbeitrag: 5 Euro (Keilrahmen/Farbe/Malmittel)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

Freitag, 24. Juli  

 Die Kochgruppe entfällt!  

 

Montag, 27. Juli  

 Die Begegnungsstätte bleibt geschlossen!  

 

Dienstag, 28. Juli  

 Offener Treff von 13.00 Uhr – 16.00 Uhr  

 Bewegungsgruppe: Qigong-Kurs von 16.30 Uhr- ca.  

 18:00 Uhr mit Frau Gubitz (Teil 4)  

 

Mittwoch, 29. Juli 

Brunch ab 9:30 Uhr, Anmeldung bis 28. Juli  

Offener Treff von 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr  

Feierabendtreff: Wir besuchen gemeinsam das Hofer  

Volksfest. Wir treffen uns um 18.00 Uhr an der bunten Figur  

vor der Freiheitshalle.  

 

Donnerstag, 30. Juli  

 BS-Ausflug: Wir fahren in den Zoo nach Erfurt. Wir treffen uns  

             um 9.00 Uhr in der Begegnungsstätte. Anmeldung in der BS.  

             Fahrtkosten und Eintritt: 15.00 Euro  

 

Freitag, 31. Juli  

Kochgruppe (Traditionell) 

Wir kochen und genießen gemeinsam von 9:45 Uhr bis 13:00 Uhr.  

Anmeldung bis 30. Juli  

Beschäftigungsprojekt 2 von 13.00 Uhr- 15.00 Uhr  

 

- Spielenachmittag am 4. Juli und 18. Juli  

 jeweils von 12:00 bis 15:00 Uhr  

- Sonntagscafé am 26. Juli von 14:00 bis 16:00 Uhr 

 

 

 

 

 

 


