. Welche Themen werden angesprochen?”

Die Gespréachsthemen richten sich nach Ihren
individuellen Bediirfnissen -~ Themen kdnnen
sein:

= Welche Hoffnungen, welche Angste habe
ich?

= Was hat mir in schweren Zeiten geholfen,
was hat mir Kraft gegeben?

= Welche Rolle spielt in meinem Leben der
Glaube, welche Beziehungen zu
vertrauten Menschen geben mir Halt?

= Wie méchte ich versorgt werden, wenn
ich mich nicht mehr duBern kann?

= Was ist fiir mich in der letzten
Lebensphase wichtig?

= Welche medizinische Behandlung méchte
ich, welche méchte ich nicht?

= Was mochte ich alles regeln?

Kontakt:
Diakonie Hochfranken Altenhilfe gGmbH

Constanze Knochel

Haus Saalepark
Spitalstr. 6, 95126 Schwarzenbach / S.
& 09284 [ 930-0

Seniorenhausgemeinschaften im MGH
Maxplatz 12, 95111 Rehau
@ 09283 [ 59240-100

* Martin-Luther-Haus

Am Schild 13, 95111 Rehau
& 09283 [ 869-0
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.Welche Angste, Hoffnungen und Wiinsche
haben Sie, wenn Sie an lhren Lebensabend
oder an Ihr Sterben denken?”

Wir héren zu und beantworten Ihre Fragen.

Wir besprechen mit lhnen Mdglichkeiten, aber
auch Grenzen.

In Gesprichen helfen wir lhnen, Ihre Angste
und Wiinsche zu formulieren, denn wir
mochten, dass lhre Wiinsche beachtet werden
und Sie selbstbestimmt leben - bis zum Ende.

Ihr Wille wird aufgeschrieben und in einer
Patientenverfiigung oder Willenserfassung
festgehalten.

Zusammen mit lhrem Hausarzt kdnnen sie
auBerdem in einem Notfallbogen verbindliche
Anweisungen festhalten.

Es ist wichtig, eine bestehende Patienten-
verfligung regelmiBig zu bestitigen oder sie
zu aktualisieren - so kdnnen Sie sicher sein,
dass lhr tatsdchlicher Wille festgehalten ist.

~Wie kionnen Menschen mit Demenz von
diesem Gesprichsangebot profitieren?”

Fiir die Inanspruchnahme der Beratung ist die
Einwilligungsfahigkeit keine Bedingung.

Bei Menschen mit Demenz erarbeiten wir
zusammen mit den Angehdrigen und anderen
vertrauten Personen den mutmaBlichen Willen
und halten diesen fest.

~Was ist, wenn Sie das Gesprich nicht
alleine fiihren machten?”

Sie allein entscheiden, welche Vertrauens-
person oder Person Sie gerne bei den
Gesprachen dabei haben mochten.

Das Gesprachsangebot besteht meist aus
mehreren vertrauensvollen Gesprichen, die
Ilhnen helfen sollen, sich tber die eigenen
Werte und Haltungen Gedanken zu Machen
und lhre Vorstellungen und Wiinsche zu der
letzten Lebensphase niederzuschreiben.

. Was kostet diese Beratung?”

Dieser Beratungsprozess ist fiir unsere
gesetzlich versicherten Bewohner kostenlos.

Privatversicherte konnen im Vorfeld eine
Kosteniibernahme beantragen, um das An-
gebot in Anspruch zu nehmen.



